POLO REGIONALE DI CATANIA PER I SITI CULTURALI
MAGGIO DEI LIBRI 2017

Mercoledi 17 Maggio

Dipartimento di Scienze Umanistiche, Monastero dei Benedettini, piazza Dante, Aula A1, ore
17.30.

Archeologia del Freddo: l'uso della neve in Sicilia dall’eta antica alle soglie della
contemporaneita.

Pubblicazioni di riferimento: I percorsi della neve, Raccolta, commercio, consumo, Palermo
2015, a cura di Luici MEsSINA; La Sicilia del Freddo. Storie di neve, neviere e nevaroli (DVD),
Palermo 2015,

Fino alla diffusione, a meta del secolo scorso, delle moderne tecniche di refrigerazione, in
tutto il bacino del Mediterraneo la neve svolse a partire dalla preistoria un ruolo
fondamentale. In Sicilia, in particolare, dalla meta del XVI secolo fino agli anni Cinquanta del
Novecento, soprattutto le nevi dell’Etna alimentarono un’economia fiorente, grazie al
commercio interno, ma soprattutto all’esportazione verso la penisola, I'Africa e le isole
maltesi. A determinare i traffici, insieme alla conservazione del cibo, erano gli impieghi
terapici della neve, di cui sorbetti, granite e gelati furono inizialmente strumento, ma che in
Sicilia, diversamente che in altre regioni d’Europa, alimentarono una vera e propria arte,
riconosciuta per la propria eccellenza oggi come ai tempi del Grand Tour.

Interventi programmati: Carmela Cappa (Soprintendenza per i beni culturali e ambientali di
Catania) - Giulia Falco - Luigi Messina (Polo regionale di Catania per i siti culturali) - Nunzio
Famoso - Maurizio Zignale (Universita di Catania - Dipartimento di Scienze umanistiche) -
Luigi Romana (Saggista, esperto di storia della Gastronomia) - Lorenzo Daniele (Regista).



